
 
gm_m{OH$ n`m©daUm_Ü ò Amdí`H$ AgUmar Or d¡{eîQ>ço Vwåhr {ZdS>bobr AmhoV Vr H$Xm{MV _mZdr hŠH$mMr 
_yb^yV à_mUHo$ AgVrb._mZdr h¸$m§Mm nm`m hm {dídmÀ`m {Z_m©Ë`mZo amḯ>, d§e, O_mV, qbJ Agm ôX^md Z H$aVm 
g§nyU© _mZdOmVrbm gX²JwUeŠVr Am{U JwUdÎmoMr {Xbobr XoUJr hmo`.`m XoUJrÀ`m eŠ`Vm§Mr nyV©Vm H$aUo hmM 
_mZdr ApñVËdmMm hoVy Amho.10 {S>g|~a 1948 amoOr g§`wŠV amḯ>Hw$b n[afXoZo ñdrH$maboë`m Am{U Kmo{fV Ho$boë`m _mZdr 
hŠH$mÀ`m gmd©{ÌH$OmhraZmå`mVrb H$mhr H$b_m§Mo dmMZ Am{U MMm© H$ê$Z ì`pŠVJV Am{U gm_m{OH$ OrdZmÀ`m `m AË §̀V 
_hËdmÀ`m~mOyMm hm KQ>H$ g§nÊ`mnydu AmnU {dMma H$ê$. ^maVmÀ`m H$m`Xm Am{U KQ>Zm§Ü ò `m H$b_m{df`r gwg§JV Aem 
VaVwXr AgVrb Va Ë`mMrhr Zm|X H$am Am{U H$b_m§Mm àË`j A§JrH$ma Amnë`m ^mJmV {H$Vrgm hmoVmo `mMmhr emoY ¿`m. `m 
_mZdr hŠH$m§Mm AmXa Ho$bm Joë`mZo Vir CMbyZ Yaë`mZo Oo gm_m{OH$ n`m©daU V`ma hmoB©b Ë`mMo {MÌ aoImQ>VmZm 
Vwåhm§bm IynM AmZ§X Am{U Cëhm{gV dmQ>ob `mV H$moUVrhr e§H$m Zmhr. _mZdr hŠH$mÀ`m `m gmd©{ÌH$ OmhraZmå`m_Ü ò 
ñdmjar H$aUmè`m§n¡H$s ^maV EH$ Xoe Amho `mMm Vwåhm§bm A{^_mZ dmQ>ob. `mda AmYm[aV 1993 Mm _mZdr hŠH$ 
g§ajU H$m`Xm åhUVmo: ""_mZdr hŠH$ Am{U Ë`mÀ`m g§ajUmgmR>r Am{U Ë`m{df`rÀ`m gd© ~m~tMo _mZdr hŠH$ 
Ý`m`mb ò, amÁ` _mZdr Am`moJ Am{U amï´>r` _mZdr Am`moJ J{R>V H$aÊ`mV `mdo.'' (http://www.nhrc.nic.in). 

Iao nmhVm gd© _mZdr hŠH$ nañnamdb§~r AmhoV Am{U Ë`m§Mm _mZdr {dH$mgmer àË`j g§~§Y òVmo. _mZdr {dH$mgmgmR>r 
H$m_ H$aÊ`mH$[aVm _mZdmVrb gwá j_Vm§Mr nyU© A{^ì`ŠVr H$aUo Amdí`H$ Amho. 

 

कलम १  gd© _Zwî`_mÌm§Zm OÝ_OmV ñdmV§Í` Am{U g_mZ à{Vð>m d h¸$ àmá Pmbobo AmhoV. Ë`m§Zm VmaVå` Am{U 

gX²gX²{ddoH$~wÕr Am{U Am§VamËå`mMr XoZ {_imbobr AgVo Am{U Ë`m§Zr nañnam§er ~§Yw^mdo ì`dhma Ho$bo nm{hOoV. 

कलम २ `m A{YH$maZmå`mV {d{hV Agbobo gd© A{YH$ma Am{U ñdmV§Í ò àmá H$aÊ`mMm àË òH$mbm hŠH$ Amho 

Am{U `m~m~VrV d§e, OmV, a§J, qbJ, ^mfm, Y_©, amOH$s` qH$dm BVa {dMmaàUmbr, amḯ>r` dm gm_m{OH$ ñWmZ, 
YZg§nÎmr, {d{eï> Hw$imV OÝ_ dm BVa Aem H$moUË`mhr _`m©XmÝd ò ôX^md Ho$bm OmUma Zmhr. 
VgoM, Hw$R>ë`mhr amOH$s`, àemgH$s` d Am§Vaamḯ>r` XOm©À`m amï´>mVrb qH$dm àXoemVrb ì`pŠV_mÌm§Ü ò ôX^md 
Ho$bm OmUma Zmhr _J Vo amḯ> dm àXoe ñdV§Ì Agmo, dm gwa{jV, ñdemgZahrV Agmo AJa VoWo AÝ` H$moUË`mhr 
àH$maMo gmd©^m¡Ëd Agmo. 

कलम ३ àË òH$ ì`ŠVrg OrdZ, ñdmYrZVm Am{U d¡`pŠVH$ gwajoMm A{YH$ma Amho. 

कलम ४ Hw$Umbmhr Jwbm_r dm doR>{~JmarV R>odbo OmUma Zmhr. Jwbm_r àWm Am{U Hw$R>ë`mhr àH$mamVrb Jwbm_m§Mm 

ì`mnma {Z{fÕ Agob. 

कलम ५ Hw$Umbmhr emar[aH$ `mVZm {Xë`m OmUma ZmhrV Am{U Zm Hw$Umer {ZX©`, A_mZwf d An_mZH$maH$ ì`dhma 

dm {ejm Ho$br OmB©b. 

कलम ६ àË òH$mg àË òH$ {R>H$mUÀ`m H$m`Úmg_moa ì`ŠVr åhUyZ C^o amhÊ`mMm A{YH$ma Amho. 

कलम ७ H$m`Úmg_moa gd© g_mZ AmhoV Am{U gdmªZm Hw$R>ë`mhr ôX^mdm{dZm H$m`ÚmÝd ò g_mZ g§ajUmMm hŠH$ 

Amho. `m KmofUoMo C„§KZ H$ê$Z Oa ôX^md Ho$bm Jobm AWdm Aem àH$maÀ`m ôX^mdmgmR>r Oa H$mhr àH$mao CÚwŠV 
Ho$bo Jobo Va Ë`m ôX^mdm{dê$Õ g_mZ g§ajUmMm A{YH$ma gdmªZm àmá Amho. 

कलम ८ H$m`ÚmZo AWdm g§{dYmZmZwgma àmá Pmboë`m _yb ŷV hŠH$m§Mo C„§KZ Pmbo AgVm àË`oH$mb g_w{MV 



amï´>r` Ý`m` g§ñWoH$Sy>Z C{MV Cnm` _mJÊ`mMm A{YH$ma Amho. 

कलम ९ Hw$Umbmhr OwbwmZo H¡$X, ñWmZ~Õ qH$dm hÔnma Ho$bo OmUma Zmhr. 

कलम १० àË òH$mbm Ë`mÀ`m A{YH$ma Am{U H$V©ì`mg§~§YmZo AWdm Ë`mÀ`mdarb \$m¡OXmar ñdê$nmÀ`m Amamonmg§~§YmZo 

Ý`m`mo{MV Am{U gmd©O{ZH$ gwZmdUr, {Zanoj Am{U {Z:nj Ý`m`g§ñWonwT>o hmoÊ`mMm A{YH$ma Amho. 

कलम ११ (1) àË`oH$ ì`ŠVr, {OÀ`mda X§S>Zr` AnamYmMm Amamon H$aÊ`mV Ambobm Amho. Vmoda, {ZanamYr 

_mZbr OmB©b Omoda Amnë`m ~MmdmgmR>r Amdí`H$ Aem gmo`r {Vbm {Z…njnmVmVrb Ý`m`mb`mV àmá Pmboë`m 
AgVrb Am{U H$m`Úmg_moa {Vbm AnamYr åhUyZ em~rV Ho$bo Zgob. 
(2) H$moUVrhr ì`ŠVr H$moUË`mhr Aem H¥$V dm AH¥$V ~m~r_wio Aem X§S>Zr` AnamYmMr AnamYr _mZbr OmUma 
Zmhr Á`mbm Ë`m H$mir àM{bV amï´>r` dm Am§Vaamḯ>r` H$m`ÚmZwgma X§S>Zr` AnamY _mZbo Jobo Zgob. Am{U Á`m 
doiog Vmo X§S>Zr` AnamY Ho$bm Jobm Voìhm OodT>r X§S>{ejm hmoV Agob Ë`mnojm {Vbm A{YH$ X§S> H$aVm òUma Zmhr. 

कलम १२ Hw$R>ë`mhr ì`ŠVrMr ImOJr ~m~, n[adma, Ka dm nÌì`dhma `m~m~VrV Hw$UmMmhr hñVjon In{dbm 

OmUma Zmhr Am{U {VMm gÝ_mZ d »`mVr `mda Hw$R>bm Amjon KoVm òUma Zmhr. Ago hñVjon dm Amjonm{dê$Õ 
àË òH$mbm H$m`Xoera g§ajUmMm A{YH$ma Amho. 

कलम १३ (1) àË`oH$ ì`ŠVrbm àË`oH$ XoemÀ`m gr_m§VJ©V ñd §̀-nyU©VoZo òÊ`mMm, OmÊ`mMm AZ² ñWm{`H$ hmoÊ`mMm 

A{YH$ma Amho. 
(2) àË`oH$ ì`ŠVrbm Amnbm dm naH$m Hw$R>bmhr Xoe gmoSy>Z Amnë`m XoemV naV `m`Mm hŠH$ Amho. 

कलम १४ (1) àË`oH$ ì`ŠVrg Ìmg hmoV Agob Va Xwgè`m Xoem§Ü ò Aml` KoÊ`mMm Am{U dmñVì` `mMm 

A{YH$ma Amho. 
(2) àH$aUm§Ü ò Oo IamoIa J¡a amOZ¡VrH$ AnamYm§er g§~§{YV AmhoV dm Oo g§ ẁŠV amḯ>mMo CÔoe Am{U {gÕm§VmÀ`m 
{dê$Õ AmhoV. øm àH$aUm§Ü ò hm A{YH$ma {_iUma Zmhr. 

कलम १५ (1) àË`oH$ ì`ŠVrbm ZmJ[aH$ËdmMm A{YH$ma Amho. 

(2) H$moUË`mhr ì`ŠVrbm Ë`mÀ`m amï´>mÀ`m ZmJ[aH$VonmgyZ d§{MV Ho$bo OmUma Zmhr dm Amnë`m amï´>mMo ZmJ[aH$Ëd 
~XbÊ`mnmgyZ namd¥Îm Ho$bo OmUma Zmhr. 

कलम १६ (1) gkmZ d`mÀ`m ór-nwéfm§Zm Hw$R>brhr OmV, amḯ>r`Ëd dm Ym{_©H$ _`m©Xm AmS> Z òVm EH$_oH$m§er 

{ddmh H$ê$Z ghOrdZmMm A{YH$ma Amho. Ë`m§Zm {ddmhm~m~V, d¡dm{hH$ OrdZmV Am{U KQ>ñ\$moQ>mÀ`m ~m~VrV 
g_mZ A{YH$ma AmhoV. 
(2) {ddmhmMm BamXm ~miJUmè`m ór-nwéfm§Mm g§nyU© Am{U ñdV§Ì gh_VrZwgmaM {ddmh hmoB©b. 
(3) Hw$Qw>§~ hm g_mOmMm Z¡g{J©H$ Am{U _yb^yV KQ>H$ Amho Am{U Ë`mbm g_mO d amÁ`mH$Sy>Z g§ajU {_i{dÊ`mMm 
A{YH$ma Amho. 

कलम १७ (1) àË`oH$mbm EH$Q>çmZo Am{U BVam§g_doV _mb_Îmm ~miJÊ`mMm hŠH$ Amho. 

(2) dmQ>ob Ë`m àH$mao Amnë`m _mb_ÎmonmgyZ Hw$Umbm d§{MV Ho$bo OmUma Zmhr. 
कलम १८ àË òH$ ì`ŠVrbm {dMma, ~wÕr Am{U Ym{_©H$ ñdmV§Í` Amho. `mZwgma Amnbm Y_© ~XbÊ`mMm Am{U 

EH$Q>çmZo dm BVam§g_doV, VgoM gmd©O{ZH$ ê$nmZo AWdm ImOJrnUo Amnbm Y_© nmbZ H$aÊ`mMm VgoM Ym{_©H$ 
{ejU, AmMma, CnmgZm `m§VyZ Amnë`m lÕm àJQ> H$aÊ`mMm A{YH$ma Amho. 



कलम १९ àË òH$ ì`ŠVrbm Amnbo _V Am{U Ë`mÀ`m A{^ì`ŠVrMo ñdmV§Í` Amho. `mV Hw$R>ë`mhr hñVjonm{dZm 

_VñdmV§Í` ~miJÊ`mMm Am{U Hw$R>ë`mhr gr_m Z bmJy hmoVm H$moUË`mhr _mÜ`_mVyZ _m{hVrMm emoY KoUo, Vr {_i{dUo 
Am{U Vr _m{hVr d H$ënZm XoÊ`mMm hŠH$ Amho. 

कलम २० (1) àË`oH$mbm em§VrnyU© g^m Am{U ~¡R>H$m KoÊ`mMm A{YH$ma Amho. 

(2) Hw$R>ë`mhr g§ñWoMo gXñ`Ëd Hw$Umdahr bmXbo OmD$ eH$V Zmhr. 

कलम २१ (1) àË`oH$mbm Amnë`m XoemÀ`m emgZmV àË`j dm AàË`jnUo AmnU {ZdSy>Z {Xboë`m 

à{V{ZYtÀ`mÛmao ^mJ KoÊ`mMm A{YH$ma Amho. 
(2) àË`oH$mbm Amnë`m XoemVrb gmd©OZrH$ gw{dYm§Mm bm^ KoÊ`mMm g_mZ A{YH$ma Amho. 
(3) OZVoÀ`m BÀN>oda emgZ AmYmabobo Agob. hr BÀN>m doimodoir Am{U àË`j {ZdS>UwH$m§VyZ àJQ> hmoB©b. 
{ZdS>UwH$m gmd©^m¡ Am{U g_mZ _Vm{YH$mamÛmao hmoVrb Am{U Jwá _VXmZ dm AÝ` g_mZ ñdV§Ì _VXmZ à{H«$ òZwgma 
KoVë`m OmVrb. 

कलम २२ g_mOmÀ`m àË òH$ gXñ`mbm gm_m{OH$ gwa{jVVoMm A{YH$ma Amho. àË`oH$mbm amï´>r` à`ËZ Am{U 

Am§Vaamḯ>r` ghH$m ©̀ VgoM àË`oH$ amÁ`g§ñVoVrb AZwHy$b gmYZo, AmË_à{Vð>m d Amnë`m ì`pŠV_ÎdmMm ñdV§Ì 
{dH$mg `mgmR>r A{Zdm ©̀VoZo Amdí`H$ Agbobo Am{W©H$, gm_m{OH$ Am{U gm§ñH¥${VH$ A{YH$ma àmá AmhoV. 

कलम २३ (1) àË`oH$ ì`ŠVrbm H$m_ H$aÊ`mMm, BÀN>oZwgma amoOJma {_i{dÊ`mMm Am{U H$m_mgmR>r Ý`m` d 

gw{dYm àmá H$aÊ`mMm Am{U ~oH$marnmgyZ g§ajU AgÊ`mMm A{YH$ma Amho. 
(2) àË`oH$mbm g_mZ H$m_mgmR>r Hw$R>ë`mhr ôX^mdm{dZm g_mZ Xm_ {_iÊ`mMm hŠH$ Amho. 
(3) H$m_ H$aUmè`m àË`oH$ _mUgmbm `mo½` Am{U AZwHy$b _Owar {_iÊ`mMm A{YH$ma Amho. Á`m_wio Vmo Am{U 
Ë`mMo Hw$Qw>§~ _mZdr gÝ_mZmbm C{MV Aer Cn{O{dH$m H$ê$ eH$Vrb Am{U JaO nS>ë`mg Ë`mMr nyVu BVa gm_m{OH$ 
g§ajUm§Ûmao hmoB©b. 
(4) àË`oH$mbm ì`mdgm{`H$ g§KQ>Zm {Z_m©U H$aÊ`mMm Am{U Ë`m§Mo gXñ` hmoÊ`mMm A{YH$ma Amho. 

कलम २४ àË òH$ ì`ŠVrbm {dlm§Vr Am{U gwÅ>rMm A{YH$ma Amho. `mV H$m_mMo `mo½` Vmg Am{U doimodoir {_iUmè`m 

nJmar gwÅ>çm§Mm g_mdoe Amho. 

कलम २५ (1) àË`oH$ ì`ŠVrbm, Ë`mbm Am{U Ë`mÀ`m Hw$Qw>§~mbm Amamo½`Xm`r Am{U H$ë`mUmgmR>r Agm OrdZñVa 

bm^Ê`mMm A{YH$ma Amho. `mV AÞ, dó, {Zdmam, d¡ÚH$s` godm Am{U Amdí`H$ gm_m{OH$ godm d ~oH$marÀ`m 
H$mimVrb gwajoMm A{YH$ma, AmOma, An§JËd, d¡Yì`, d¥ÕmnH$mi, Cn{O{dHo$Mo gmYZ ZgÊ`mMo, Aem n[apñWVrV 
g§ajUmMm A{YH$ma Amho. 
(2) _mV¥Ëd d ~mbnU `m§Zm {deof H$miOr d ghmæ`VoMm A{YH$ma Amho. d¡dm{hH$ g§~§YmVyZ qH$dm Ë`m{edm` 
OÝ_bobm Aem gd© ~mbH$m§Zm ho gm_m{OH$ g§ajU àmá Agob. 

कलम २६ (1) àË`oH$ ì`ŠVrbm {ejUmMm A{YH$ma Amho. _yb^yV Am{U àmW{_H$ {ejU {Z…ewëH$ Agob. àmW{_H$ 

{ejU gŠVrMo Agob. ì`mdgm{`H$ Am{U Vm§{ÌH$ {ejU gd©gmYmaUnUo CnbãY Agob Am{U `mo½`VoÀ`m AmYmamda 
Cƒ {ejUmMr g_mZ g§Yr gdmªZm {_iob. 
(2) {ejU ho _mZdr ì`{º$_ËdmÀ`m nyU© {dH$mgmÀ`m {XeoZo Am{U _mZdr A{YH$ma d _wb^yV ñdmV§Í`m~ÔbMm 
AmXa ~iH$Q> H$aÊ`mÀ`m {XeoZo Agob. {ejUmVyZ gd© amḯ>o, d§e d Ym{_©H$ JQ> `m§À`m_Ü ò gm_§Oñ`, g§{hîUwVm 
Am{U _¡Ìr `m§Mm àgma ìhmdm VgoM g§ ẁº$ amï´>m§À`m em§Vr àñWmnUoÀ`m à`ËZm§Mmhr àgma ìhmdm. 



(3) nmbH$m§Zm Amnë`m nmë`mbm H$moUË`m àH$maMo {ejU Úm`Mo ho {ZdS>Ê`mMm A{YH$ma Amho. 

कलम २७ (1) àË`oH$mbm g_mOmVrb gm§ñH¥${VH$ KS>m_moS>rV ^mJ KoÊ`mMm, H$bm§Mm AmñdmX KoÊ`mMm, VgoM 

d¡km{ZH$ àJVr Am{U Ë`mnmgyZ àmá hmoUmè`m gwIgmo`tMm bm^ KoÊ`mMm A{YH$ma Amho. 
(2) àË`oH$ ì`ŠVrbm {VZo {Z{_©boë`m d¡km{ZH$, gm{hpË`H$ dm AÝ` H$bmH¥$VrnmgyZ {_iUmè`m CËnÞmÀ`m 
Z¡{VH$ Am{U Am{W©H$ {hVmMr gwajm H$aÊ`mMm A{YH$ma Amho. 

कलम २८ àË òH$mbm `m KmofUoV C„o{Ibobo A{YH$ma Am{U ñdmV§Í` nyU©V`m gmH$ma hmoD$ eH$Vrb Aem gm_m{OH$ 

Am{U Am§Vaamḯ>r` ì`dñWm àmá hmoÊ`mMm A{YH$ma Amho. 

कलम २९ (1) àË`oH$mMo ì`pŠV_Îd Á`m g_mOmV ñdmV§Í`mMm AZw^d KoD$ eH$Vo Am{U g§nyU© {dH$mg nmdy 

eH$Vo Ë`m g_mOmàV Ë`mMo Xm{`Ëd Amho. 
(2) Amnbo A{YH$ma Am{U ñdmV§Í` `m§Mm {d{Z`moJ H$aVmZm àË òH$ ì`ŠVrda H$m`ÚmZwgma Ho$di VodT>rM ~§YZo 
amhVrb. Á`m_wio Xwgè`mMo A{YH$ma Am{U ñdmV§Í` `m~Ôb {ZpíMV OmUrd Am{U `mo½` AmXa A~m{YV amhrb 
Am{U bmoH$emhr g_mOmVrb Z¡{VH$Vm, bmoH$-àemgZì`dñWm Am{U gd©gm_mÝ`m§Mo H$ë`mU `m Ý`m` Anojm nyU© 
hmoVrb. 
(3) `m A{YH$mam§Mm Am{U ñdmV§Í`mMm Cn`moJ Hw$R>ë`mhr àH$mao g§ ẁŠV amḯ>mMo {gÕm§V Am{U C{Ôï>o `m§À`m{dê$Õ 
Ho$bm OmUma Zmhr. 

कलम ३० `m A{YH$maZmå`mV C„o{Iboë`m Hw$R>ë`mhr ~m~VrV Agm AÝd ò H$mT>Uo A`mo½` R>aob H$s Á`mnmgyZ 

Hw$R>bohr amÁ`, JQ> qH$dm ì`ŠVrbm BWo C„o{Ibobo Hw$R>bohr A{YH$ma dm ñdmV§Í`mMm Zme H$aÊ`mMo à`ËZ dm Aem 
à`ËZmV gm_rb hmoÊ`mMm A{YH$ma Amho. 


